
公益社団法人　福島県シルバー人材センター連合会

内　　　　　　容 時間 講　　師　　名 会　　　場

第1日
11月26日

（月）
13：30～
15：30

開講式
オリエンテーション

2
公益社団法人

福島県シルバー人材
センター連合会

郡山市労働福祉会館
第1会議室

8：30～
12：00

フォークリフトの構造、点検
（実技）

3.5

13：00～
18：00

基本走行（実技） 5.0

8：30～
12：00

基本走行（実技） 3.5

13：00～
18：00

荷役の操作（実技） 5

9：00～
12：00

荷役の操作、応用走行
（実技）

3

13：00～
18：00

応用走行、試験（実技） 5

8：30～
9：30

関係法令（講義） 1

9：30～
11：30

フォークリフトの概要、機能
（講義）

2

12：30～
14：30

荷役装置の構造と取扱い方
法（講義）

2

14：30～
16：30

運転に必要な力学（講義） 2

16：30～
17：30

試験 1

13：30～
14：30

就職セミナー（履歴書の書き
方、面接の心得　等）

1

14：30～
15：30

管理選考会（企業説明会）

15：30～
16：00

閉講式　 0.5

※　講義内容、時間は変更になる場合がございます。

郡山市労働福祉会館
第1会議室、中ホール

12月3日
(月)

11月28日
(水)

第６日
公益社団法人

福島県シルバー
人材センター連合会

第5日
11月30日

（金）
同　上同　上

公益法人
福島県トラック

県中研修センター

11月29日
(木)

第2日

第3日

第4日

同　上

同　上

同　上

同　上

平成30年度　高齢者スキルアップ・就職促進事業  

　フォークリフト運転技能講習　郡山会場　日程表　

日　　　　程

11月27日
(火)

陸上貨物運送事業
労働災害防止協会

福島県支部
所属講師


